ECOLE MARIGNAN

PROGRAMME DE FORMATION

Atelier Injections

d'Acide Hyaluronique

Une journée d'immersion clinique pour
maitriser le geste — pas seulement le
connaitre.
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Médecins généralistes Chirurgiens-dentistes 3h30 - Présentiel 1 stagiaire par session 3 modeles vivants

La médecine esthétique en cabinet :

En France, les injections d'acide hyaluronique simposent comme l'acte de référence de la médecine esthétique non chirurgicale. Peu
invasives, aux résultats immeédiats et parfaitement réversibles, elles répondent & une demande patient en croissance continue —y compris

dans les cabinets généralistes et dentaires, ou la patientele exprime un intérét croissant pour ce type de soins.

Médecins et chirurgiens-dentistes y sont légalement habilités. La dynamique est |&. Pourtant, une barriére persiste : la formation initiale ne

prépare pas & ces gestes, et ['offre de formation continue reproduit trop souvent le méme schéma décevant.

On ne maitrise pas un geste en le regardant faire. On le maitrise en le répétant, sous l'ceil d'un expert qui
corrige en temps réel.

Le manque de pratique,
un risque sous-estimé

La plupart des formations sur le marché suivent le méme schéma : une demi-journée de diapositives, une démonstration collective, et un
passage rapide sur modele partagé entre plusieurs stagiaires. Résultat : le praticien repart avec un dipléme mais sans la répétition suffisante du

geste.

Il s'entraine alors sur ses premiers patients. C'est précisément ce que nous avons voulu éliminer.

3 modeles vivants,
1 seul stagiaire

Chaque stagiaire pratique seul, sur trois modéles vivants, sous supervision directe. Pas de file d'attente. Pas de compromis sur le temps de
pratique. Chaque geste est corrigé en temps réel, sur des visages différents, avec des attentes et des morphologies variées.

C'est le seul format qui produit une véritable montée en compétence en une seule session.



B Dr Bellecour

Le Dr Bellecour exerce la médecine esthétique au quotidien au sein de la clinique Maison Marignan, ou il réalise plusieurs

centaines de séances dinjections par an. Sa pratique intensive lui confere une maitrise technique rare, notamment sur les zones

délicates : levres, cernes, pommettes, sillons naso-labiaux. Son approche pédagogique est résolument clinique — pas de cours

magistral, mais un compagnonnage au geste, phase aprés phase, modéle aprés modele. Il transmet non seulement le protocole,
mais le raisonnement qui le sous-tend : comment lire un visage, adapter la viscosité du produit, anticiper la réaction tissulaire, et
gérer limprévu avec sérénité.

Apprendre dans une

Latelier se déroule dans les locaux de Maison Marignan, clinique esthétique médicale du 17€ arrondissement de Paris, reconnue pour son
excellence dans la greffe de cheveux CHOI et les soins esthétiques. Vous ne serez pas dans une salle de conférence reconvertie, ni dans un
centre généraliste sans dme.

Vous travaillerez dans un bloc de soins entierement équipé : lumiere d'examen calibrée, champ stérile, matériel de réanimation ¢ disposition,
produits anesthésiants de qualité clinique. L'environnement est identique & celui dans lequel vous exercerez. Ce détail change tout dans
l'acquisition du geste, et dans la confiance que vous repartirez avec.

Vendredi 17 avril 2026

13h30 - 17h00

3 heures 30

29 rue Bayen
75017 Paris

Métro ligne 2
Station Ternes

Individuel
Présentiel

. . ’ .
Objectifs pédagogiques
Identifier les zones anatomiques clés de la face et les risques vasculaires associés aux injections
Choisir le produit de comblement adapté & chaque indication (viscosité, G, profondeur de dépot)

Réaliser des injections d'acide hyaluronique en conditions réelles sur modele vivant
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Identifier et gérer les incidents courants survenant au cours d'une séance dinjection

Programme détaillé de la session

HORAIRE SE CONTENU

Cadrage & accueil Présentation du déroulé et du matériel
Recueil des attentes et du niveau du stagiaire

Consentements des 3 modeles recueillis en amont

Rappel anatomique ciblé Anatomie topographique de la face : zones dinjection, plans de clivage
Structures vasculaires & risque (artére angulaire, temporale, ophtalmique)
Sélection du produit adapté & chaque zone (viscosité, G, profondeur)

Rappel directement lié aux zones injectées sur le modéle

Pratique sur 3 modéles Préparation du champ, asepsie, anesthésie locale si nécessaire

vivants Injections réalisées par le stagiaire sous supervision directe du Dr Bellecour
Zones travaillées : sillons naso-labiaux, Ieévres, pommettes, cernes
Guidance continue : posture, angle, vitesse de dépot, quantité
Gestion des incidents en temps réel : irrégularité, ecchymose, effet Tyndall

Adaptation de la technique selon le rendu observé sur chaque modeéle

Cloture & feedback Débriefing individualisé sur les gestes réalisés
Points forts et axes de progression identifiés par le formateur
Remise du support pédagogique en fin de session

Emargement, questionnaire de satisfaction, attestation de formation

Formation - 3h30 - 1 stagiaire - supervision individuelle 1990 € TTC

Consommables - Kit 6 seringues d'acide hyaluronique 290 € TTC

Total session

Matériel, produits et consommables entiérement fournis par 'organisme. Prise en charge possible sur fonds propres ou via OPCO selon statut. Acompte de
30 % (477 €) & lissue du délai de rétractation de 10 jours.

Situation de handicap nécessitant des aménagements ? Contactez Manon Rouas avant linscription : contact@ecolemarignan.com




